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ÁREA DE: CIENCIAS NATURALES    

DOCENTE: LEIDY YOHANA DUQUE SALAZAR.  GLORIA ELENA GARCÍA J 

  

EJE TEMATICO  

Ahorro y cuidado del agua  

OBJETIVO(S)  Utilizo adecuadamente los recursos naturales del entorno 

EVALUACIÓN  Cumplimiento de las actividades asignadas 

 Responsabilidad y orden en la presentación 

 Evaluación oral 
 

CONTENIDO El agua es fuente de vida para todos los seres vivos, por lo cual es muy importante que la 

cuidemos. Recordemos que aún existen miles de personas que no cuentan con el servicio de agua 

potable y; ante todo, siempre tengamos en cuenta que el agua se agota. 

 

ACTIVIDAD AHORRO Y CUIDADO DEL AGUA 
¿Cómo podemos cuidar el agua? 

-Cerrando bien nuestros caños después de utilizarlos. 

-Arreglando las cañerías que gotean. 

-Usando adecuadamente el agua en nuestra limpieza personal. 

-Evitando la quema de basura, así no contribuiremos en el calentamiento global. 

-Si tenemos un carro en casa, hacerle recordar a papa o mamá que es necesario llevarlo a 

revisar periódicamente para que no contamine nuestro ambiente. ¡Aplica lo aprendido! 

Observa las siguientes imágenes:
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1.Anota todo lo que observaste en las imágenes. 

   

 

 

 

 

 

Contaminación del agua 

Estos son algunos factores que contribuyen a la contaminación del agua. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

 • ¿Por qué cuidar el agua? 

 • ¿Cómo puedes cuidar el agua? 

 • Averigua y escribe, ¿por qué el agua moja? 
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ÁREA DE:    

CIENCIAS 

NATURALES     

DOCENTE:     LEIDY YOHANA DUQUE SALAZAR. GLORIA ELENA GARCÍA JARAMILLO     

  

EJE TEMATICO  

Utilidad de las plantas 

OBJETIVO(S) Reconozco la utilidad de las diferentes plantas 

EVALUACIÓN -Responsabilidad y cumplimiento 
-Trabajo en interés  
-Presentación de cuaderno  
-socialización 

CONTENIDO Uña de gato (Uncaria tomentosa) 

Es una planta del Amazonas. Su nombre se debe a las espinas con forma de uña de gato 

que posee. La parte que se utiliza es la corteza de la raíz. 

ACTIVIDAD USOS MEDICINALES:  La uña de gato la han utilizado tradicionalmente los pueblos 

indígenas de América del Sur. Se utiliza para tratar problemas digestivos, artritis, 

inflamación, úlceras y para potenciar la curación de las heridas. 

Las plantas pueden ser: 

1.Plantas medicinales, las que se usan para curar algunas enfermedades, 

como el eucalipto, uña de gato, cola de caballo, manzanilla, anís, etc. 

2.Plantas industriales, las que se usan para la elaboración de productos 

destinados al comercio, como el café, algodón, trigo, caña de azúcar, etc. 

3.Plantas ornamentales, las que nos sirven de adorno para embellecer 

nuestras casas, parques y jardines como las rosas, claveles, margaritas, etc. 

ACTIVIDAD 

1.  Investiga y escribe en tu cuaderno sobre alguna planta medicinal: ¿dónde crece?, ¿cuál 

es la parte que se utiliza? y ¿qué dolencias alivia?  
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2.Observa bien las imágenes de los cuadrados azules y los productos que están en la parte 

inferior. Luego, une con una línea cada planta con el producto que nos proporciona 
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ÁREA DE:    CIENCIAS NATURALES      DOCENTE:     LEIDY YOHANA DUQUE SALAZAR. GLORIA ELENA GARCÍA J  

  

EJE TEMATICO Cuidado delos animales 

OBJETIVO(S) Reconozco que cuidados requieren los animales y los identifico como seres vivos que 

merecen respeto 

EVALUACIÓN Presentación del cuaderno  
Socialización 
Responsabilidad y orden en la presentación de trabajos 
 

CONTENIDO ¿Por qué es importante cuidar a los animales? 

Es un ser vivo como tú, y por eso necesita muchos cuidados como: 
Alimentación, cariño, casa, higiene, revisión medica 

ACTIVIDAD CUIDADO DE LOS ANIMALES 

 

EN TU CUADERNO 

     1. Responde las siguientes preguntas: 

 a) ¿Tienes mascota? Si no la tienes, responde de acuerdo a la mascota que te 
gustaría tener. 

 b) ¿Qué animal tienes como mascota? 

 c) ¿Cómo se llama tu mascota? 

Soy un ser vivo como tú, y por eso 

necesito muchos cuidados que a 

continuación te explicaré. 
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 d) ¿Cuál es la comida favorita de tu mascota? 

  

2.Une, con líneas de colores, a la mascota con lo que necesita para vivir feliz. 

 

3. Si tienes una mascota, pega su foto y escribe su nombre, sino pega la foto de un 

animal que te gustaría tener como mascota. 

 4. Pega el dibujo de un perro y un gato y luego, crea cinco nombres comunes para cada 

uno de ellos.  
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ÁREA DE:    CIENCIAS NATURALES      DOCENTE:     LEIDY YOHANA DUQUE SALAZAR. GLORIA ELENA GARCÍA J 

  

EJE TEMATICO Beneficio de los animales 

OBJETIVO(S) Identifico los beneficios que los animales  nos brinda 

EVALUACIONN Presentación del cuaderno 
Evaluación escrita  
Responsabilidad en el desarrollo de las actividades 

CONTENIDO  PARA QUE SON ÚTILES LOS ANIMALES 

Los animales son muy útiles para nuestras actividades y/o nuestra alimentación, algunas 

de las cuales son: 

-Nos proporciona alimento 

-Nos sirven de compañía 

-Sirven como transporte y para la actividad agrícola 

-Su piel es muy útil en la destilería 

ACTIVIDAD 1. Escribe en los recuadros la utilidad que nos brindan estos animales. 
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2. Escribe "Sí" o "No" según corresponda: 

    a) Podemos usar sus pieles para hacer ropa 

de lujo.   

        b) Debemos talar los árboles que les 

sirven de hogar.  

         c) Se puede contaminar el lugar donde 

viven.    

        d) Los animales merecen respeto.      
 

 

Muchos animales viven libres en la 

______________________ y debemos 

_____________ para que puedan vivir tranquilos y 

tener sus crías. 


